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1. Informations générales 

●​ Organisateur : Collectivités ZéN Outaouais​
 

●​ Animation / facilitation : Karine Comin-Quilez et Ahamada Touré​
 

●​ Nombre de participant·es : 8 personnes de l’équipe MOBI-O et Sophie Lamothe  

 

2. Objectifs de l’atelier 

L’atelier visait à : 

●​ permettre aux participant·es de découvrir et comprendre la vision Demain, l’Outaouais;​
 

●​ favoriser l’appropriation collective de cette vision de la transition socioécologique;​
 

●​ créer un espace de dialogue sur les enjeux, les priorités et les leviers d’action;​
 

●​ recueillir des commentaires et perceptions pour contribuer à la démarche. 

 

3. Résultats de l’atelier - Thématique “Équité territoriale et 
mobilité” 

3.3 Temps d’échanges et de dialogue 

●​ Discussions en sous-groupes / plénière​
 

●​ Activités participatives (ex. reformulation, projection, priorisation) 
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Groupe 1 : Amadou, Émilie, Pascale et Sophie (zoomer à 200% pour faciliter la lecture sur l’image) 

2 



 

 

Réflexion : organiser les intitulés par priorités, et traitement des éléments de mobilité au regard de l’expertise du groupe plutôt que les 
éléments relatifs à l’équité.  

Reformulations : l’utilisation des transports en commun rapide, efficace et confortable permet d’encourager son utilisation ce qui 
contribue davantage à la décarbonation, bien plus que l’électrification des infrastructures | moins de stationnements pour redonner 
l’espace au public (ex: parcs et logements) | ne pas oublier les aménagements pour la marche (trottoirs, déneigement) | moins 
d’embouteillages parce qu’en réduisant l’usage de l’auto, on transfère l’espace pour la mobilité durable |  

Ajouts : mieux financer les offres de transports collectifs | liens entre transports actifs et santé des individus | arrêter l’ajout de routes 
supplémentaires  

Synthèse : liens entre la densification et les quartiers pour diminuer la dépendance à l’auto | Améliorer les infrastructures pour que ce 
soit plus agréable de se déplacer en transports en commun et transports actifs | Concernant l’équité territoriale, bien que qu’ils aient été 
moins adressés, tous les éléments sont considérés comme importants (ex: logements sans but lucratif), mais pour que ce soit agréable ou 
faisable, il faut que tous les éléments de mobilité durable soient en place pour influencer positivement les choix de logement (ex: 
formation de la FIHAB - coopérative d’habitation). 

Initiatives : flottes de vélos électriques | défis sans auto-solo | promotion des plateformes de covoiturages en entreprise | interventions 
en milieu scolaire pour encourager d’autres manières de se déplacer | s’assurer que les usagers des modes de transports les plus 
polluants payent les externalités 
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Groupe 2 : Arielle, Mathilde, Maxime, Noélie, Patrick (zoomer à 200% pour faciliter la lecture sur l’image) 

Réflexion : Le groupe a pris en compte tous les éléments, en organisant les intitulés par ceux qui contribuent le plus à l’équité 
territoriale et à la mobilité. Cela établit une frise par éléments d’importance. Pairage de certains éléments. 

Reformulations : investir dans l’amélioration de la qualité des routes automobiles est une perte de ressources monumentale | 
alternatives à l’habitat unifamilial sont développés, pas juste des condos et 3 ½ | surtout moins d’offres de stationnement | densification à 
condition que les artères soient desservies par des infrastructures de transports actifs et collectifs | transport collectif abordable plus que 
gratuit car cela ajoute des personnes dans le trafic qui auraient pu privilégier la marche ou autre | l’électrification des transports est un 
frein, même une excuse utilisée par les gouvernements pour ne pas développer le transport collectif |  

Ajouts : des réserves sont ajoutées comme sensibiliser, comprendre les besoins et les enjeux des populations pour faciliter l’inclusion 
dans les prises de décisions | TGV connecté à l’Outaouais | Transport en commun avec un bon service, une bonne fréquence et une 
bonne couverture | 
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Synthèse : Le groupe a commencé par établir une méthodologie | classement des éléments problématiques qui constituent une perte 
de ressource (améliorer la qualité des routes automobiles) ou qui ne contribuent pas à réduire les émissions de GES (électrification des 
transport ou gratuité) car cela amène majoritairement des gens qui n’utilisaient pas l’autobus à ce mode de transport plutôt que des 
modes de transports actifs (marche, vélo, covoiturage) | il faut investir dans l’offre qui va conduire les gens à délaisser l’automobile | les 
éléments prioritaires doivent être le financement de l’offre de service en transport en commun pour avoir le plus d’impact à courte 
échéance que de transformer les milieux de vie qui peut se faire sur un temps plus long | cela prend de la volonté politique et du 
financement | 

 

5. Appréciation globale de l’atelier 

 

  

Beaucoup de cœurs émis, suscite de l'espoir et est nécessaire 
pour porter des actions transformatrices. 

Sentiment de manque d’expertise sur certaines notions ce qui a 
diminué la note globale, mais la thématique a été bien comprise. 
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Les mots qui ressortent le plus correspondent à la mission de 
MOBIO qui est partagée et portée par les membres de l’équipe 
présent·es lors de la session. 

Les intérêts soulevés par le groupe suite à la session soulignent des 
volontés d’implication à différents niveaux : rester informé·e, 
s’engager davantage dans la démarche et en parler dans le milieu. 
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6. Prochaines étapes 

À la suite de cet atelier : 

●​ les commentaires recueillis serviront à consolider la vision Demain, l’Outaouais ;​
 

●​ d’autres ateliers de coconstruction et moments d’échange seront proposés en 2026 ;​
 

●​ les participant·es intéressé·es seront recontacté·es pour :​
 

○​ approfondir la démarche en participant au comité de pilotage de Collectivités ZéN 
Outaouais (rencontres mensuelles) ou au comité de méthodologie, 

○​ contribuer à l’élaboration des chemins de transition, 
○​ poursuivre le dialogue territorial. 

 

7. Références et contacts 
-​ FCTÉ : https://www.pourlatransitionenergetique.org/ 

-​ Projet Québec ZéN  
-​ Phase 1 : Feuille de route Québec Zén 
-​ Phase 2 : La démarche des collectivités ZéN 
-​ Parcours des collectivités ZéN et chemins de transition 

 

-​ Collectivités ZéN Outaouais : www.czen-outaouais.ca 
-​ Demain, l’Outaouais - une vision collective du futur 
-​ LinkedIn et facebook 
-​ Courriel : info@czen-outaouais.ca 

 

-​ Pour joindre l’équipe de coordination de Collectivités ZéN Outaouais :  
-​ Karine Comin-Quilez : karine.cominquilez@czen-outaouais.ca  
-​ Ahamada Touré : ahamada.toure@czen-outaouais.ca 
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8. Remerciements 

Collectivités ZéN Outaouais remercie chaleureusement l’ensemble des participant·es pour leur 
engagement, la qualité des échanges et leur contribution à la construction d’une transition 
socioécologique porteuse de justice sociale et climatique en Outaouais. 

 

9. Galeries de photos supplémentaires 
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